IKAANTYNEIDEN PALVELUJEN
MYONTAMISPERUSTEET JA
ASIAKASMAKSUT

1.1.2025

). Paijat-Hameen
=~ hyvinvointialue




SISALLYS

1  YLEISET PERIAAT TEET ..o e e e e e e e e e eaa s 3
1.1 Palvelujen hakeminen, mydntaminen ja PAAttAMINEN ............ooeiiiiiiiiiieie e 3
1.2 Palvelujen JAreStAMINEN. ........ooeiiie e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e arrra s 3
1.3 ASIaKasmakSUJEN PEIUSTE. .......ccuiiiiii e e ee e e e e e e e e e e et a e e e e e e e e eaar b a e e e eaeeeeereaaa s 4
1.4 Asiakasmaksujen alentaminen ja perimatta jattAminen ..............ooiiiiiiiieeeriecice e 4
1.5 Taloudellisen tilant@eN MUULOS ..........eeiiiiiiiiiiiiii e e e a e e e e 5
1.6 MAKSUKALLO ...ttt ettt et e e e ettt e et e e e e e bbb e et e e e e e e e e e e e e e e e e e 6

2 TUKIPALVELUT Lttt e et e e e e e e e e e e e r e e e eenn e e e e ennnneenens 6
2.1 TUIVAPAIVEIU. ....coiiiiiiiiiiieeeeeeeeee ettt 6
2.2 Kotiin kuljetettu ateriapalVelU .............ooovviiiiiiiiiiiiiiiiii e 7
2.3 Peseytymispalvelu kodin UIKOPUOIEIIA................covviiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 7
2.4 SHVOUSPAIVEIU ...ttt 7
2.5 VaateUOROPAIVEIU. ........cooiiiiiiiiiiiiie e 8
2.6 ASIOINTIPAIVEIU ..ottt 8

3 RINTAMAVETERAANIEN JA SOTAINVALIDIEN TUKIPALVELUT .......ciiiiiiieeeeee 8

4 KUNTOUTTAVA PAIVATOIMINTA ..ottt ettt eteeevee s 9

5 SOSIAALINEN KUNTOUTUS ..ottt e e e e e e e e e eeees 9

6 RAIVAUSSIIVOUS ... et e et e e e et e e e e et e e e e eana s 9

7 KUNTOUTUSJIAKSO (ASUMISYKSIKOSSA) ....ccviiieeieecee et eee e 9

8 ARVIOINTIJAKSO (ASUMISYKSIKOSSA) ....cooviiiiiiieiee ettt 10

1S I (O I | [ ] I I B PP 10

10 ASUMISPALVELUT .ot e e e e e e et e e e e eaa e e e e eeaa e e e eeanans 12
10.1 YOteiSOIINEN ASUMINEIN......coiiii e 12
10.2 Ymparivuorokautinen palveluasSUmINEN .........ccoiieiiiiiiiiiiiie e e e e eeaaas 14

10.2.1 Lyhytaikainen ymparivuorokautinen palveluasumingen ...............cccevvvviiiieeeeeeeceevivnnnnnn. 16

11 PERHEHOITO ..ttt e et e e et e e e e e e e e e e e rna e e e e ennans 16

12 IKAANTYNEIDEN SOSIAALIPALVELUITA SIVUAVAT TERVEYDENHUOLLON
e IV U N PSP 18
D2 I 0 1= V1 = = T T 1 o TS 18
12.2 KOUKUNTOULUS ....coiieiiiiiis e e e ettt s s e e e e e et e s s e e e e e e e e et e e e e e e e eeesntn e e e eaeeeeesnnnnnnes 20
12.3 Palliatiivinen Kotisairaalahoito............oooooi i 20
12.4 LAIKOSNOIO ... 21

LIITE 1 KESKEISET RAI-MITTARIT JA NIIDEN ARVOT ...ooiiiie e 23

2 (23)



Cq Paijat-Hameen
=~ hyvinvointialue

1 YLEISET PERIAATTEET

1.1 Palvelujen hakeminen, mydntaminen ja paattaminen

Palvelujen hakeminen tapahtuu joko suullisen tai kirjallisen hakemuksen perusteella Ikaantyneiden
asiakasohjauksesta.

Asiakkaan palvelutarve arvioidaan vanhuspalvelulain (980/2012) 15 §: n mukaisesti laaja-alaisesti.
Palvelutarpeen arvioinnissa huomioidaan mm.

o Asiakkaan fyysisen, psyykkisen- ja sosiaalisen toimintakyvyn arvioiminen RAI-
toimintakykymittaria apuna kayttaen

e Asiakkaan voimavarat

o Asiakkaan sosiaalinen verkosto ja l&aheisten muodostama tuki

e Asiakkaan asuinympériston ja kodin turvallisuuden arvioiminen

e Sosiaaliset etuudet ja taloudellinen tilanne

e Palvelutarpeen arviointi on asiakkaalle maksuton

Palvelut jarjestetaan kevyimmalld mahdollisella tavalla huomioiden asiakkaan palveluntarve seka ha-
nen ja hanen lahipiirinsd voimavarat. Palveluita jarjestettdessa hyddynnetaan teknologisia ratkaisuja.
Asiakkaalle myodnnettyja palveluja voidaan myontaa tilapaisena, maaraaikaisena tai toistaiseksi voi-
massa olevana. Palveluita voidaan lisatd, vahentaa tai palvelut voidaan lopettaa kokonaan asiakkaan
toimintakyvyn ja/ tai palvelutarpeen muuttuessa. Asiakkaalle mydnnetyt palvelut voidaan keskeyttaa
tai lopettaa myos harkinnan mukaan seuraavista poikkeuksellista syista:

e Asiakas ei sitoudu yhteistyohon, vaikka ymmartad sen merkityksen hoitonsa ja hyvinvointinsa
kannalta (esim. asiakas ei ole toistuvasti tavoitettavissa tai on toistuvasti paihtynyt)

e Asiakas tai laheisverkosto kieltaytyy kayttamasta asiakkaan hoitoon liittyvia valttamattomia
apuvalineita (esim. hoivasankya tai nostolaitetta)

e Asiakkaan kotona tai ymparistossa olevat tydskentelyolosuhteet vaarantavat tyontekijdiden
turvallisuuden tai fyysisen koskemattomuuden, eika tydskentelyolosuhteita saada korjattua tur-
vallisiksi eika tyosuojelulliset vaatimukset tayty

e Ennen palveluiden lopettamista asiakasta ja tarvittaessa hanen laheistaan tai laillista edusta-
jaa kuullaan ja mahdollisuudet korvaaviin palveluihin kdydaan lapi asiakkaan kanssa

Kaikista asiakkaan hakemista sosiaalihuollon palveluista tehdaan kirjallinen viranhaltijapéaétés, josta
Voi tarvittaessa tehdéa oikaisuvaatimuksen.

1.2 Palvelujen jarjestdminen

Palveluja jarjestetdén Paijat-Hameen hyvinvointialueen omana tuotantona, ostopalveluna ja palvelu-
setelilla.
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1.3 Asiakasmaksujen peruste

Asiakasmaksujen perusteena ovat laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista (734/1992)
seka asetus sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista (912/1992). Asiakasmaksuja, korvauksia
ja vuokria maarattaessé noudatetaan lainsdadantoa ja erillistd hinnastoa. Palvelukohtaiset asiakas-
maksut on kerrottu kunkin palvelun mydntamisperusteiden yhteydessa. Asiakasmaksu ei voi ylittaa
palvelun tuotantokustannusta.

Asiakkaan maksukyvyn mukaisissa palveluissa tulotiedot pyydetaan ensisijaisesti asiakkaalta tai ha-
nen asioidenhoitajaltaan. Jos asiakkaan tai hanen puolisonsa tulot vaihtelevat, kuukausitulona ote-
taan huomioon viimeksi kuluneiden 12 kuukauden keskim&arainen kuukausitulo. Mikali vimeksi kulu-
neiden 12 kuukauden keskimaaraisia tuloja ei pystyta selvittdmaan otetaan veronalaisena tulona huo-
mioon viimeksi toimitetussa verotuksessa vahvistetut vastaavat veronalaiset tulot korotettuna, silla
prosenttimaaralla, jonka verohallitus vuosittain antamassaan paattksessa maaraa ennakkoperinnén
laskentaperusteeksi.

Tulona ei oteta huomioon tuloverolain (1535/1992) 92 §:ssé tarkoitettuja verovapaita sosiaalietuuksia
lukuun ottamatta elakettd saavan hoitotukea. Elakettd saavan hoitotuen osana maksettavaa veteraa-
nilisda ei oteta tulona huomioon. Tulona ei oteta huomioon mydskaan lapsen elatuksesta annetun lain
4 8:ssé tarkoitettua lapsen elatusapua. Poikkeuksena pitkaaikaisesta ymparivuorokautisesta palvelu-
asumisesta, pitkaaikaisesta perhehoidosta ja pitkaaikaisesta laitoshoidosta perittavan maksun perus-
teena huomioidaan kuitenkin vammaistuki, opintoraha ja aikuiskoulutustuki seka lasten kotihoidon
tuki. Opintojen johdosta suoritettavat apurahat tai muut vastaavat avustukset huomioidaan silté osin,
kun ne ovat veronalaista tuloa.

Asiakasmaksua ei perita:

e Suomessa asuvilta vuosien 1939-1945 sotiin osallistuneilta rintamasotilastunnuksen, rintama-
palvelustunnuksen tai rintamatunnuksen omaavilta rintamaveteraaneilta

e Sotainvalideilta, joiden haittaprosentti on vahintaan 10 %

e Sota- tai sotilasinvalideilta, joiden haitta-aste on 20 % tai enemman ja vahingoittuminen tai sai-
rastuminen on tapahtunut asepalveluksessa tai YK-tehtavisséa ennen vuotta 1991.

1.4 Asiakasmaksujen alentaminen ja perimatta jattaminen

Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista annetuin lain (734/1992) 11 §:n mukaan sosiaalihuol-
lon palveluista maaratty maksu ja terveydenhuollon palveluista henkilon maksukyvyn mukaan maa-
ratty maksu on jatettava perimétté tai sita on alennettava silté osin, kun maksun periminen vaarantaa
henkilon tai perheen toimeentulon edellytyksia tai henkilon lakisaateisen elatusvelvollisuuden toteutta-
mista. Asiakasmaksulain velvoittavuus koskee kaikkia sosiaalipalvelujen tulosidonnaisia ja tasasuurui-
sia maksuja. Terveyspalvelujen osalta asiakasmaksulain suora velvoittavuus koskee tulosidonnai-

sia terveydenhuollon maksuja (pitkdaikainen laitoshoito).
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Asiakasmaksun alentaminen tai perimatté jattaminen ovat ensisijaisia toimenpiteita toimeentulotukeen
nahden. Paatds asiakasmaksun alentamisesta tai perimatta jattamisesta tehdaan aina yksiléllisen
tarve- ja tilannearvion perusteella ja se perustuu toimeentulotuen mukaiseen tulo- ja menolaskel-
maan, jossa huomioidaan asiakkaan ja hanen puolisonsa kaikki tulot, menot ja varallisuus.
Maksunalennusta haetaan kirjallisesti. Kelan hoitotuki ja asumistuki suositellaan haettavaksi ennen
maksualennushakemuksen kasittelyd. Asiakkaan tai hanen laillisen edustajansa on annettava viran-
omaisille kaikki ne tiedot, joita viranomainen tarvitsee maksunalennuksen tarpeen arvioimiseksi. Asia-
kasmaksun alentaminen on méaraaikainen paatos, joka myonnetéén korkeintaan vuoden ajaksi. Mak-
sualennusta ei myénneta edesmenneelle asiakkaalle.

Hakemuksen liitteet:
¢ Viimeisin verotuksen esitaytetty veroilmoitus seka verotuspaatos tuloverosta (kaikki sivut)
o Tiliotteet kaikista talletus- ja pankkitileista (3 kk)
o Tositteet asumiskustannuksista (esim. vuokra/vastike, s&dhko, vesi, kotivakuutus)
o Asumistukipaatos erittelyosineen
e Hoitotukipaatds
o Toimeentulotukipdatos
¢ Mahdollinen velkajarjestelyn maksuohjelma.

Hakemuksessa huomioidaan hakijan ja hanen puolisonsa kaikki toimeentulolain (1412/1997) 11 8:n
mukaiset tulot ja varallisuus. Kodin arvoa ja alle 5000 €:n saastdja ei huomioida varallisuutena.

Hakijan menoina huomioidaan automaattisesti toimeentulotuen (7 8) perusosaa vastaava summa,
joka sisaltaa laskelmassa ravintomenot, vaatemenot, vahaiset terveydenhuoltomenot seka henkil6-
kohtaisesta ja kodin puhtaudesta, paikallislikenteen kaytdstd, sanomalehden tilauksesta, puhelimen
kaytdsta seka harrastus- ja virkistystoiminnasta aiheutuvat menot seka vastaavat henkilén ja perheen
jokapaivaiseen toimeentuloon kuuluvat menot. Mikali asiakas on sijoitettu asumisyksikk66n, huomioi-
daan maksualennuspaatosta tehdessa asiakkaalle mydnnettyjen palveluiden kustannukset. Naista
menoista ei tarvitse toimittaa tositteita. Tositteet muista menoista on liitettava hakemukseen.

Kirjallisen elatussopimuksen tehneille pariskunnille hyvaksytaan asumiskulut ja elamiskustannuksia
500 € / kk.

1.5 Taloudellisen tilanteen muutos

Mikali palvelun kayttajan tai perheen taloudellinen tilanne muuttuu, tehdaan uusi maksupaatos. Tama
koskee kaikkia sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkaiden maksukyvyn mukaisia asiakasmaksuja.
Asiakas on velvollinen ilmoittamaan tuloissa tapahtuvan muutoksen ikdéntyneiden asiakasohjauksen
asiakasmaksutiimille.

Sosiaalihuollon viranomaisella on oikeus tarkistaa tiedot Kelasta, elakelaitoksista seké tarvittaessa

rahalaitoksista. Tietoja voidaan saada myds teknisen kayttoyhteyden avulla Kelasta asiakkaan suos-
tumuksesta riippumatta. Laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuista (734/1992 14 a 8).

5 (23)



Cf] Paijat-Hameen
=~ hyvinvointialue

1.6 Maksukatto

Asiakasmaksujen enimmaismaara (maksukatto) asiakkaalle on 762 € kalenterivuodessa. Maksukaton
ylittymisen jalkeen maksukattoon sisaltyvat palvelut ovat asiakkaalle maksuttomia asianomaisen ka-
lenterivuoden loppuun. Lyhytaikaista terveydenhuollon laitoshoitoa saavan 18 vuotta tayttdéneen asi-
akkaan yllapidosta saadaan kuitenkin peria enintdén 25,10 € vuorokaudelta, vaikka maksukatto olisi
ylittynyt. Asiakkaan on seurattava maksukattonsa ylittymista itse.

Ikdantyneiden palveluissa maksukattoa kerryttavat:

e Lyhytaikaisen laitoshoidon maksut terveydenhuollon laitoksissa
e Tilapaisen kotisairaanhoidon ja tilapaisen kotisairaalahoidon maksut.

Maksukattoon ei lasketa tulosidonnaisia maksuja eikéd maksuja, jotka on korvattu asiakkaalle esimer-
kiksi tapaturmavakuutuksen perusteella.

2 TUKIPALVELUT

Tukipalvelut ovat kotona asumisen tueksi tarkoitettuja palveluja. Tukipalveluja on mahdollista saada
joko yksittaisina palveluina tai taydentamaan kotihoidon palveluiden kokonaisuutta.

2.1 Turvapalvelu

Turvapalvelu voidaan myontaa:
e Asiakkaalle, jonka terveydellinen syy vaikeuttaa paivittiista elaméaa ja aiheuttaa siten vaarati-
lanteita
e Asiakkaalle, jolla on toistuvaa kaatuilua
e Asiakkaalle, jolla sairaalasta kotiutumisen jalkeinen kuntoutumisvaihe on kesken
o Asiakkaalle, joka muistiongelmien vuoksi tarvitsee turvaa ulkona liikkumisessa.

Asiakasmaksut:

Vaihtoehto 1: turvapalvelu 40 € / Kk, ei sisalla auttamiskaynteja. Auttamiskaynti 16,40 € / kerta.
Vaihtoehto 2: turvapalvelu 57 € / kk, sisaltda auttamiskaynnit ja tarvittavat lisalaitteet.

Turvapalvelun kuukausimaksu peritdan koko kuukaudelta riippumatta siita, missa vaiheessa kuu-
kautta turvapuhelin on asennettu tai palautettu. Sairaalajakso ei keskeyta kuukausimaksua.

Uuden turvarannekkeen hinta kadonneen tilalle on 65 €. Turvapuhelinlaitteen tai paikantavan turva-
rannekkeen rikkoontumisen tai haviamisen kustannus on 260 €.
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2.2 Kotiin kuljetettu ateriapalvelu

Kotiin kuljetettua ateriapalvelua voidaan myontaa asiakkaalle, joka ei alentuneen toimintakyvyn vuoksi
kykene huolehtimaan itsendisesti tai laheisverkoston turvin paivittaisten aterioiden valmistamisesta tai
hankkimisesta muulla tavoin, eika hanella ole mahdollisuutta ruokailla kodin ulkopuolisissa ruokailu-
paikoissa. Palvelua voidaan my6ntaa myds niissa tilanteissa, joissa asiakkaalla on todettu aliravitse-
mus tai on arvioitu (MNA-arviointi) riski aliravitsemukselle tai muutoin merkittavasti virheelliselle ravit-
semukselle. Ateriapalvelua mydnnetdan enintdén yksi ateria vuorokautta kohden.

Palvelusetelin arvo 3,00 € / ateria palvelusetelilla tuotetussa palvelussa.
Asiakasmaksu 9,00 € / ateria (vain Sysma).

2.3 Peseytymispalvelu kodin ulkopuolella

Peseytymispalvelua voidaan myontaa toimintakyvyltaan heikentyneelle asiakkaalle, jonka kodin pesu-
tilat ovat puutteelliset tai vaaralliset ja kotona peseytyminen ei onnistu avustajankaan turvin. Palvelua
voidaan mydntaa myos niissa tilanteissa, joissa peseytymisessa avustaminen asiakkaan kotona vie
kohtuuttomasti kotihoidon aikaa (esim. puulammitteinen pesutila) tai asiakkaan pesutilojen kayttd on
kielletty. Peseytymispalvelu on tarkoitettu tilapaiseksi ratkaisuksi kodin muutostéiden tai esteettéman
asumisen jarjestamisen ajaksi ja sita myonnetaan enintaén kerran viikossa.

Asiakasmaksu 16,40 € / kerta. Peruuttamattomista kaynneisté peritddn asiakasmaksu.
Palvelusetelin arvo 15 € / kerta palvelusetelilla tuotetussa palvelussa.

Peseytymispalvelu ei siséalla kuljetusta, vaan asiakas jarjestaa kuljetuksen palveluun itse.

2.4 Siivouspalvelu

Siivouspalvelua voidaan myontaa yli 65-vuotiaalle asiakkaalle, joka ei alentuneen toimintakyvyn
vuoksi kykene huolehtimaan itsendisesti tai laheisverkoston turvin kodin yll&pitosiivouksesta tai jarjes-
tamaan sitd muulla tavoin. Siivouspalvelua myodnnetddn paasaantoisesti 2 tuntia kuukaudessa.

Palvelu kohdennetaan pienituloisille asiakkaille, joiden ei ole mahdollista hankkia palvelua itse. Pal-
velu jarjestetddn palvelusetelilla. Alla olevien bruttotulojen ylittyessé asiakas ostaa palvelun itse.

Palvelusetelin arvo 25 € / tunti
Yhden hengen talous (bruttotulot) 1005 € / kk
Kahden hengen talous (bruttotulot) 2010 €/ kk
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2.5 Vaatehuoltopalvelu

Vaatehuoltopalvelua voidaan myéntaa yli 65-vuotiaalle asiakkaalle, joka ei alentuneen toimintakyvyn
vuoksi kykene huolehtimaan itsendisesti tai laheisverkoston turvin vaatehuollosta tai jarjestamaan sita
muulla tavoin. Saanndllisen kotihoidon asiakkaalla vaatehuoltopalvelu sisaltyy kotihoidon palve-

luun. Vaatehuoltopalvelua myénnetaan paasaantdisesti 2 tuntia kuukaudessa.

Palvelu kohdennetaan pienituloisille asiakkaille, joiden ei ole mahdollista hankkia palvelua itse. Pal-
velu jarjestetddn palvelusetelilla. Alla olevien bruttotulojen ylittyesséa asiakas ostaa palvelun itse.

Palvelusetelin arvo 25 € / tunti
Yhden hengen talous (bruttotulot) 1005 €/ kk
Kahden hengen talous (bruttotulot) 2010 €/ kk

2.6 Asiointipalvelu

Asiointipalvelua voidaan myodntaa yli 65-vuotiaalle asiakkaalle, joka ei alentuneen toimintakyvyn
vuoksi kykene asioimaan itsendisesti, laheisverkoston tai muun palvelun turvin kodin ulkopuolella eik&
valttamattomia asiointeja pystyta jarjestamaan muulla tavoin. Asiointipalvelulla ei voi korvata kauppo-
jen kotiinkuljetuspalvelua, mikali kauppapalvelua on kaytettavissa asiakkaan asuinalueella. Asiointi-
palvelua myonnetaan paasaantoisesti 2 tuntia kuukaudessa.

Palvelu kohdennetaan pienituloisille asiakkaille, joiden ei ole itse mahdollista hankkia palvelua itse.
Palvelu jarjestetaan palvelusetelilla. Alla olevien bruttotulojen ylittyessa asiakas ostaa palvelun itse.

Palvelusetelin arvo 25 € / tunti
Yhden hengen talous (bruttotulot) 1005 € / kk
Kahden hengen talous (bruttotulot) 2010 €/ kk

3 RINTAMAVETERAANIEN JA SOTAINVALIDIEN TUKIPALVELUT

Rintamaveteraaneille ja sotilasvammalain mukaisesti vahintaan 10 % sotainvalideille voidaan myon-
tdda muun muassa:

o Ateriapalvelua lounasseteleinda ja/tai kotiin kuljetettuina aterioina
e Turvapalvelua

e Paivatoimintaa

e Siivouspalvelua

e Asiointipalvelua

e Pihatydpalvelua
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4 KUNTOUTTAVA PAIVATOIMINTA

Paivatoimintaa voidaan myontéaa yli 65-vuotiaalle asiakkaalle, jolla on tarve mé&éraaikaiselle jakso-
muotoiselle ryhméassa toteutettavalle psykofyysiselle kuntoutukselle toimintakyvyn kohentamiseen.
Asiakkaan ei ole toimintakykynsa johdosta mahdollisuutta osallistua jarjestdjen tai yhdistysten jarjes-
tamaan paivatoimintaan tai se ei ole riittdvaa. Kuntouttavaa paivatoimintaa mydnnetaan paasaantoi-
sesti kerran viikossa kolmen kuukauden ajaksi.

Palvelusetelin arvo 60 € / kerta palvelusetelilla tuotetussa palvelussa.
Asiakasmaksu 20 € / kerta (vain Sysma).

5 SOSIAALINEN KUNTOUTUS

Sosiaalista kuntoutus voidaan myontaa yli 65-vuotiaille asiakkaille, jotka tarvitsevat tukea arjen suju-
miseen, syrjaytymisen ennaltaehkaisemiseen tai osallisuuden edistamiseen, eika asiakkaalla ole lahi-
verkostoa tai esim. kotihoitoa tukena arjessa selviytymisessa. Sosiaalista kuntoutus mydnnetaan aina
madraajaksi ja sille asetetaan yhdessa asiakkaan kanssa yksilokohtaiset tavoitteet.

Palvelu on asiakkaalle maksuton.

6 RAIVAUSSIIVOUS

Voidaan myontaa yli 65-vuotiaille asiakkaalle, jonka asunto on palokuorman tai muun siivottomuuden
takia asuinkelvottomassa kunnossa eika asukkaalla ole itselladn mahdollisuuksia hoitaa/tai jarjestaa
siivousta.

Asiakasmaksu 90 € / kerta.

7 KUNTOUTUSJAKSO (asumisyksikdssa)

Kuntoutusjakso ymparivuorokautisen palveluasumisen yksikéssa voidaan myontaa yli 65-vuotiaalle
asiakkaalle, jolla on fyysisen, psyykkisen tai sosiaalisen toimintakyvyn heikkenemistd, mutta jolle koti-
kuntoutus ei ole riittavaa. Asiakkaan terveydentilan tulee olla stabiili kuntoutusjaksolle siirryttaessa ja
asiakkaalla tulee olla selkea kuntoutuksellinen tavoite ja jatkosuunnitelma kotiutumisen suhteen. Kun-
toutusjaksolle voidaan ohjata mygs asiakkaita, joilla on uhka siirtya raskaampien palveluiden piiriin.
Asiakkaan tulee olla sitoutunut ja motivoitunut kuntoutumiseen. Kuntoutusjaksolle ohjattavien asiak-
kaan kognitiivinen toimintakyky tulee olla sellainen, etta asiakas hyotyy jaksosta. Kuntoutusjakson
kesto on paasaantoisesti kolme viikkoa.

Asiakasmaksu 37 € / vrk.
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8 ARVIOINTIJAKSO (asumisyksikdssd)

Arviointijaksolle voidaan ohjata yli 65-vuotias asiakas, jonka kotona selviytyminen ei ole yksiselitteista
runsaidenkaan kotiin vietavien palveluiden avulla ja asiakkaan kohdalla arvioidaan ympéarivuorokauti-
sen palveluasumisen tarvetta. Asiakkaan terveydentilan tulee olla stabiili eikd asiakkaalla saa olla
akuuttia sairaanhoidollista tarvetta, jotta asiakkaan toimintakykya ja palvelutarvetta voidaan arvioida
kokonaisvaltaisesti arviointijakson aikana. Arviointijakson kesto on paasaantdisesti kolme viikkoa.

Asiakasmaksu 37 € / vrk.

9 KOTIHOITO

Kotihoidon palveluita voidaan myodntaa asiakkaalle, joka ei selviydy kotona ilman hoitoa ja huolenpitoa
arkielaman toiminnoista itsenéisesti, laheisverkoston tai muun palvelun_avulla. Lahtokohtana on, etta
asiakkaan hoito ja huolenpito vaatii sosiaali- ja terveydenhuollon henkiléston ammattiosaamista. Koti-
hoitoa voi saada asiakkaan tarpeen mukaan ympari vuorokauden ja siihen voi myos sisaltya asiak-
kaan mahdollisesti tarvitsema kotisairaanhoito.

Ohjeellisina RAI -arvoina voidaan pitdd seuraavia (RAI-mittarit ja niiden arvot kuvattu tarkemmin litteessa 1):

e ADL-H = 1 (ohjauksen tarvetta ja/tai rajoitettu avuntarve paivittéisissa toiminnoissa)
e |ADLCH 2 3 (tarvitsee vahintaan valmisteluapua ja enintdan runsaasti apua neljassa kotiaskare toiminnossa)
e CPS 21 (kognition (mm. muisti, aistit) rajatilainen heikkeneminen)

e MAPLe5 = 3 (palveluntarve) Mikéli asiakkaan MAPLe5 on < 3 jarjestetaan kotihoito paasaantsisesti tilapaisena
kotihoitona

Kotihoitoa voidaan jarjestaa tilapaisena tai saannollisena palveluna. Saannéllinen kotihoito voi olla
maaraaikaista tai toistaiseksi voimassa palvelua. Palvelu on saanndllista kotihoitoa, mikali asiakas
saa palvelua vahintdan kerran viikossa ja palvelun arvioidaan kestavan vahintdan kaksi kuukautta tai
palvelu tosiasiallisesti kestaa vahintaan kaksi kuukautta.

Kotihoidon kaynteja voidaan korvata osittain tai kokonaan teknologisten laitteiden avulla esim. kuva-
puhelinpalvelu ja/tai lAdkeautomaatti. Asiakkaan toimintakyvyn muuttuessa tilapaisesti, voi kotihoito
lisata tai vahentaa kotihoidon kaynteja kahden viikon ajan ilman, etta se vaikuttaa asiakasmaksuun.

Asiakasmaksut:

Tilapainen kotihoito: 16,40 € / kerta, peritdan korkeintaan kolmelta kaynnilta / vrk.

Kotihoidon laakari: Kotikaynti 25,80 € / kaynti

Saanndéllinen kotihoito: Sdannéllisen kotihoidon asiakasmaksu (kuukausimaksu) maaraytyy per-

heen yhteenlaskettujen bruttotulojen, perhekoon ja mydnnettyjen palvelutuntien mukaisesti. Asiakas-
maksu on maksuprosentin osoittama maara tulorajan ylittavista kuukausituloista.
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Tulorajat ovat seuraavat:

Perheen koko, henkiloméaara

1

2

3

Tuloraja, euroa kuukaudessa

653

1205

1891

2338

2830

3251

Maksuprosentit perheen koon mukaan ovat seuraavat:

Palvelutunnit kuukaudessa | Maksuprosentti perheen koon mukaan

1 2 3 4 5 6

4 tuntia tai vahemman 8 7 6 6 6 6
5 10 | 8,75 7,5 7,5 7,5 7,5
6 12 10,5 9 9 9 9
7 14 | 12,25 | 10,5 | 10,5 | 10,5 | 10,5
8 16 14 12 12 12 12
9 17 | 1475 | 12,5 | 125 | 125 12
10 18 15,5 13 13 13 12
11 19 | 16,25 | 13,5 | 13,5 | 135 12
12 20 17 14 14 14 12
13 21 | 17,75 | 145 | 14,5 14 12
14 22 18,5 15 15 14 12
15 23 | 19,25 | 15,5 | 15,5 14 12
16 24 20 16 16 14 12
17 245| 205 | 16,5 16 14 12
18 25 21 17 16 14 12
19 255 | 21,5 17,5 16 14 12
20 26 22 18 16 14 12
21 26,5| 225 | 185 16 14 12
22 27 23 19 16 14 12
23 275| 23,5 19 16 14 12
24 28 24 19 16 14 12
25 285 | 24 19 16 14 12
26 29 24 19 16 14 12
27 295 | 24 19 16 14 12
28 30 24 19 16 14 12
29 30,5 24 19 16 14 12
30 31 24 19 16 14 12
31 315| 24 19 16 14 12
32 32 24 19 16 14 12
33 32,5 24 19 16 14 12
34 33 24 19 16 14 12
35 335| 24 19 16 14 12
36 34 24 19 16 14 12
37 345 | 24 19 16 14 12
38 tai enemmaén 35 24 19 16 14 12
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Tuloina huomioidaan:

e Asiakkaan ja hanen puolisonsa jatkuvat tai vuosittain toistuvasti saadut veronalaiset ansio- ja
paaomatulot ja verosta vapaat tulot tulon hankkimisesta aiheutuneilla kustannuksilla vahennet-
tyna

o Tulonhankkimisesta aiheutuneiden kustannusten vahentadminen Esim. sijoitusasunnon
osalta huomioitaisiin asunnosta saatu vuokra tulonhankkimismenoilla (hoitovastike, si-
joituslainan korko) vahennettyna. Sijoituslainan tai mahdollisen yhti6lainan lyhennyksia
ei huomioida vahennyksena

e Laskennallinen metsatulo

¢ Vaihtoehtoisesti voidaan ottaa huomioon verotuksessa vahvistetut vastaavat veronalaiset tulot
Verohallinnon maarittamilla prosenttimaarilla korotettuna

o Elatusapu

o Elaketta saavan hoitotuki

Tuloista tehtavat vahennykset:

e Asiakkaan suoritettavaksi vahvistettu elatusapu
e Edunvalvojan palkkion perusmaksu seké valtuutetun palkkio (enintd&n edunvalvojan palkkion
perusmaksun suuruisena)

Ostopalveluna tuotetussa palvelussa asiakkaan asiakasmaksu on samansuuruinen kuin Paijat-Ha-
meen hyvinvointialueen itse tuottamassa palvelussa.

Kotihoidon kuukausimaksua ei perita sairaalassa oloajalta, eikda muiden kokonaisten poissaolo vuoro-
kausien ajalta esim. loma omaisten luona.

10 ASUMISPALVELUT

10.1 Yhteisollinen asuminen

Yhteisoéllista asumista voidaan myontaa yli 65-vuotiaalle asiakkaalle, joka erityisesta syysta tarvitsee
apua ja tukea asumisessa ja asumisensa jarjestamisessa seka hyotyy yhteisollisyydesta. Asiakkaan
pitkdaikainen turvattomuus ja yksindisyyden kokemus heikentda vahvasti nykyisessé kodissa asu-
mista ja ne eivat ole ratkaistavissa kotiin vietavien palvelujen, tukipalvelujen, teknologisten ratkaisujen
ja / tai laheisverkoston avulla. Asiakkaan tulee olla itse halukas muuttamaan yhteisélliseen asumi-
seen. Asiakkaan asunnon huono kunto tai toimimattomuus eivat voi pelkastaan olla peruste yhteisolli-
sen asumisen myontamiselle. Asiakkaan alentunut psyykkinen, sosiaalinen ja/tai kognitiivinen toimin-
takyky voivat olla yhteisollisen asumisen esteena.
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Ohjeellisina RAI -arvoina voidaan pitdd seuraavia (RAI-mittarit ja niiden arvot kuvattu tarkemmin liitteessa 1):

e ADL-H = 1 (ohjauksen tarvetta ja/tai rajoitettu avuntarve paivittdisissa toiminnoissa)
e |ADLCH 2 2 (tarvitsee apua véhintadn kahdessa kotiaskare toiminnassa)

e CPS < 2 ((kognition (mm. muisti, aistit) ei kognitiivista hairiéta / lieva heikkeneminen))
e MAPLe5 2 2 (palveluntarve)

Asiakasmaksut:
Yhteisollinen asuminen 45 € / kk. Sisaltda yhteisollisen toiminnan ja yhteiskoordinaattorin palvelut.

Muut asiakasmaksut asiakkaalle myonnettyjen palveluiden mukaisesti:
e Turvapalvelu
o 40 €/ Kk, joka ei sisalld auttamiskaynteja. Auttamiskaynti 16,40 € / kaynti
TAI
o b7 €/Kkk, joka sisaltaa auttamiskaynnit
e Lounas 10,20 €/ ateria
e Saanndllisen kotihoidon kuukausimaksu maaraytyy perheen yhteenlaskettujen bruttotulojen,
perhekoon ja myodnnettyjen palvelutuntien mukaisesti. Kotihoidon maksua méaaratessa huomi-
oidaan tuloista tehtavana vahennyksena myds asiakkaan todelliset asumiskulut ennen yhtei-
solliseen asumiseen siirtymista

o Omistusasunnosta aiheutuvat valttdmattomat ja kohtuulliset kulut viimeisten kuuden
kuukauden ajalta tai siihen asti, kunnes asiakas myy omistusasuntonsa (maksimi kui-
tenkin 6 kk). Asuntolainasta kuluina huomioidaan vain korkomenot.

o Vuokra-asunnon vuokra ja muut asumisesta aiheutuvat valttaméattomat ja kohtuulliset
kulut asuinhuoneiston irtisanomisajalta

o Asumisoikeusasunnon kayttovastike ja muut asumisesta aiheutuvat valttamattomat ja
kohtuulliset kulut kolmelta kuukaudelta

o Mikali asiakaan puoliso jaa asumaan asuntoon, huomioidaan vahennyksina vain puolet
todellisista asumiskuluista

Ostopalveluna tuotetussa palvelussa asiakkaan asiakasmaksut ovat samansuuruiset kuin Paijat-Ha-
meen hyvinvointialueen itse tuottamassa palvelussa.

Yhteisollisen asumisen kuukausimaksu peritaan koko kuukaudelta riippumatta siitd, missa vaiheessa
kuukautta asiakas on muuttanut asumisyksikkdon. Sairaalajakso ei keskeyta yhteisollisen asumisen
kuukausimaksua. Kotihoidon kuukausimaksua ja lounasaterian maksua ei perita sairaalassa oloajalta,
eikd muiden kokonaisten poissaolo vuorokausien ajalta esim. loma omaisten luona.

Asiakkaalta perittavat muut kustannukset:
o Asiakas maksaa kaikki asumiseen liittyvat kustannukset vuokrasopimuksen mukaisesti

(vuokra, s&hko, vesi ja kotivakuutus)
e Tarvittavat siivous- ja pyykkipalvelut asiakas ostaa itse
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10.2 Ympaéarivuorokautinen palveluasuminen

Ymparivuorokautista palveluasumista voidaan myontaa yli 65-vuotiaalle asiakkaalle, joka tarvitsee
saanndllisesti runsasta saannollistd ymparivuorokautista hoitoa ja valvontaa fyysisen, psyykkisen, so-
siaalisen ja erityisesti kognitiivisen toimintakyvyn merkittavasti heikennyttya. Asiakas ei tutkitusti sel-
viydy omassa kodissaan kotiin vietavien palveluiden ja/tai laheisverkoston turvin.

Ennen palvelun myodntamista asiakas voidaan ohjata kotona sensoriteknologian avulla tehtavaan arvi-
ointiin tai arviointijaksolle asumisyksikkt6n, jonka perusteella tehdaan paatdés ymparivuorokautisesta
palveluasumisesta.

Ohjeellisina RAI -arvoina voidaan pitdd seuraavia (RAI-mittarit ja niiden arvot kuvattu tarkemmin liitteessa 1):

ADL-H = 3 (runsas avuntarve paivittaisissa toiminnoissa)

IADLCH 2 5 (tarvitsee suurimman avun tai on taysin autettava vahintaan kolmessa kotiaskare toiminnassa)
CPS = 3 ((kognition (mm. muisti, aistit) keskivaikea tai vaikea heikkeneminen))

MAPLe5 = 4 (palveluntarve)

Asiakasmaksut:

Maksu saa olla enintddn 85 % asiakkaan nettokuukausituloista, joista on tehty laissa sdadetyt
vahennykset

Jos asiakas on valittdmasti ennen palvelun alkamista elanyt yhteistaloudessa avioliitossa tai
avoliitossa ja hanen tulonsa ovat suuremmat kuin puolison tulot, maksu maaraytyy puolisojen
yhteenlaskettujen nettokuukausitulojen perusteella. Talldin maksu saa olla enintaan 42,5 %
puolisojen yhteenlasketuista nettokuukausituloista, joista on tehty laissa saadetyt vahennyk-
set. Maksua maaratessa on kuitenkin huomioita, ettd jos puolisojen yhteenlaskettujen kuukau-
situlojen perusteella maaraytyva maksu muodostuisi suuremmaksi kuin asiakkaan omien tulo-
jen perusteella maaraytyva maksu, asiakkaalta saa peria enintddn hanen omien tulojensa pe-
rusteella maaraytyvan maksun suuruisen maksun

Jos molemmat puolisot ovat samassa palvelussa, maksu on 85 % asiakkaan nettokuukausitu-
loista

Asiakkaalle jaava kayttévara on vahintaan 182 €/ kk

Tuloina huomioidaan:

Jatkuvat tai vuosittain toistuvasti saadut tulot ennakonpidatyksen ja ennakonkannon jalkeen
tulon hankkimisesta aiheutuneilla kustannuksilla vahennettyna
o Tulonhankkimisesta aiheutuneiden kustannusten vahentaminen Esim. sijoitusasunnon

osalta huomioitaisiin asunnosta saatu vuokra tulonhankkimismenoilla (hoitovastike, si-
joituslainan korko) vahennettynd. Sijoituslainan tai mahdollisen yhtiélainan lyhennyksia
ei huomioida vahennyksena

Laskennallinen metsatulo

Vammaistuki ja elakettd saavan hoitotuki
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Tuloista tehtavat vahennykset:

e Tuloista tehtavien vahennysten huomioiminen edellyttéé tositteiden esittamista
o Asiakkaan suoritettavaksi vahvistettu elatusapu
o Elatusapua ei vahennet, jos elatusavun saajana on asiakkaan aviopuoliso, jonka
kanssa asiakas on elanyt yhteistaloudessa valittémasti ennen tehostetun palveluasu-
misen alkamista
¢ Edunvalvojan palkkion perusmaksu seka valtuutetun palkkio (enintddn edunvalvojan palkkion
perusmaksun suuruisena)
¢ Asiakkaan todelliset asumiskulut ennen ymparivuorokautiseen palveluasumiseen siirtymista
o Omistusasunnosta aiheutuvat valttamattémat ja kohtuulliset kulut (mm. vastike, sahko,
kotivakuutus, lammityskustannukset, kiinteistovero, tontin vuokra) viimeisten kuuden
kuukauden ajalta tai siihen asti, kunnes asiakas myy omistusasuntonsa (maksimi kui-
tenkin 6 kk). Asuntolainasta kuluina huomioidaan vain korkomenot
o Vuokra-asunnon vuokra ja muut asumisesta aiheutuvat valttamattomat ja kohtuulliset
kulut (kotivakuutus, sahkd) asuinhuoneiston irtisanomisajalta
o Asumisoikeusasunnon kayttévastike ja muut asumisesta aiheutuvat valttamattomat ja
kohtuulliset kulut (kotivakuutus, sahkd) kolmelta kuukaudelta
o Mikali asiakaan puoliso jdd asumaan asuntoon, huomioidaan vahennyksina vain puolet
todellisista asumiskuluista
e Kohtuulliset asumismenot: kohtuullinen vuokra ja muut pakolliset asumismenot (mm. kotiva-
kuutus) vahennettynd asumistuella
e Terveydenhuollon ammattihenkilon maarayksella hankitut ladkkeet, kliiniset ravintovalmisteet
ja perusvoiteet, joihin asiakas on oikeutettu saamaan sairausvakuutuslain (SVL) nojalla kor-
vausta. Nama ladkekustannukset enintddn SVL:n vuosiomavastuun mukaisena
¢ Myb6s muut kuin em. laakkeet, kliiniset ravintovalmisteet, nikotiinivalmisteet ja perusvoiteet, jos
terveydenhuollon ammattihenkilé on arvioinut ne henkilon terveydelle tarpeellisiksi (edellyttaa
lausuntoa tai muuta selvitystd)

Ostopalveluna tuotetussa palvelussa asiakkaan asiakasmaksu on samansuuruinen kuin Paijat-Ha-
meen hyvinvointialueen itse tuottamassa palvelussa.

Kuukausimaksu sisaltaa tukipalvelut ja muut ympdarivuorokautiseen palveluasumiseen liittyvat palvelut
(ateria- vaatehuolto-, peseytymis-, siivous- ja turvapalvelut, osallisuutta ja sosiaalista kanssakaymista

edistavat palvelut sekd muut vastaavat asumista tukevat palvelut).

Ymparivuorokautisen palveluasumisen kuukausimaksua ei perita sairaalassa oloajalta, eikd muiden
kokonaisten poissaolo vuorokausien ajalta esim. loma omaisten luona.

Asiakkaalta perittavat muut kustannukset:

o Kohtuulliset asumismenot: Asiakkaalta peritaan huoneistosta vuokra kunkin yksikon mukaisen
vahvistetun taksan mukaan € / m2. Vuokra sisaltaa vesimaksun.
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10.2.1 Lyhytaikainen ympéarivuorokautinen palveluasuminen

Lyhytaikaista ymparivuorokautista palveluasumista voidaan myontaa yli 65-vuotiaalle asiakkaalle ti-
lanteessa, jossa asiakkaan asuminen omassa kodissa on sosiaalisten syiden takia kaynyt akillisesti
mahdottomaksi ja hdnen palveluntarpeensa edellyttda ymparivuorokautista hoivaa ja huolenpitoa.
Tallaisia tilanteita ovat mm. omaishoitajan kuolema tai joutuminen sairaalahoitoon tai muu vastaava
tilanne, jossa asiakkaan hoitoa ja huolenpitoa ei saada &killisesti jarjestettya kotiin vietavien palvelu-
jen tai laheisverkoston turvin.

Asiakasmaksu 45,60 € / vrk.
Palvelusetelin arvo 100 € / vrk palvelusetelilla tuotetussa palvelussa.

11 PERHEHOITO

Perhehoitoa voidaan myontaa yli 65-vuotiaalle asiakkaalle, joka tarvitsee henkilokohtaista hoivaa ja
huolenpitoa paivittain, mutta ei tarvitse saanndllistd apua ydaikaan. Asiakkaan pitkdaikainen turvatto-
muus ja yksindisyyden kokemus heikentaa vahvasti nykyisessa kodissa asumista ja ne eivat ole rat-
kaistavissa kotiin vietavien palvelujen, tukipalvelujen, teknologisten ratkaisujen ja / tai laheisverkoston
avulla. Asiakkaan alentunut fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja/tai kognitiivinen toimintakyky voivat
olla perhehoidon esteena.

Ohjeellisina RAI -arvoina voidaan pitdd seuraavia (RAI-mittarit ja niiden arvot kuvattu tarkemmin liitteessa 1):

e ADL-H = 1 (ohjauksen tarvetta ja/tai rajoitettu avuntarve paivittaisissa toiminnoissa)
e |ADLCH 2= 2 (tarvitsee apua vahintaan kahdessa kotiaskare toiminnassa)
e CPS < 2 ((kognition (mm. muisti, aistit) ei kognitiivista hairi6ta / lieva heikkeneminen))

e MAPLe5 = 2 (palveluntarve)
Lyhytaikaista perhehoitoa voidaan myontééa pitkan sairaalahoidon jalkeen, jolloin asiakas ei viela sel-
viydy omassa kodissaan kotiin vietavien palveluiden ja/tai laheisverkoston turvin. Lyhytaikaista perhe-
hoitoa voidaan myos tarjota kriisitilanteissa (esim. tulipalo, puolison kuolema).
Asiakasmaksut:
Lyhytaikainen perhehoito: 32,00 €/ vrk.

Osavuorokautinen perhehoito (alle 12 h): 20 €/ vrk.

Pitk&aaikainen perhehoito:

¢ Maksu saa olla enintdén 85 % asiakkaan nettokuukausituloista, joista on tehty laissa saadetyt
vahennykset

e Jos asiakas on valittémasti ennen palvelun alkamista eldnyt yhteistaloudessa avioliitossa tai
avoliitossa ja hanen tulonsa ovat suuremmat kuin puolison tulot, maksu maaraytyy puolisojen
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yhteenlaskettujen nettokuukausitulojen perusteella. Talldin maksu saa olla enintdén 42,5 %
puolisojen yhteenlasketuista nettokuukausituloista, joista on tehty laissa saadetyt vahennyk-
set. Maksua méaaratessa on kuitenkin huomioita, ettd jos puolisojen yhteenlaskettujen kuukau-
situlojen perusteella maaraytyva maksu muodostuisi suuremmaksi kuin asiakkaan omien tulo-
jen perusteella maaraytyva maksu, asiakkaalta saa peria enintddn hanen omien tulojensa pe-
rusteella maaraytyvan maksun suuruisen maksun

¢ Jos molemmat puolisot ovat samassa palvelussa, maksu on 85 % asiakkaan nettokuukausitu-
loista

o Asiakkaalle jaava kayttbvara on vahintaan 182 € / kk

Tuloina huomioidaan:

e Jatkuvat tai vuosittain toistuvasti saadut tulot ennakonpidatyksen ja ennakonkannon jalkeen
tulon hankkimisesta aiheutuneilla kustannuksilla vahennettyna
o Tulonhankkimisesta aiheutuneiden kustannusten vahentdminen esim. sijoitusasunnon

osalta huomioitaisiin asunnosta saatu vuokra tulonhankkimismenoilla (hoitovastike, si-
joituslainan korko) vahennettyna. Sijoituslainan tai mahdollisen yhtiélainan lyhennyksia
ei huomioida vahennyksena

e Laskennallinen metsatulo

o Vammaistuki ja eléketta saavan hoitotuki.

Tuloista tehtavat vahennykset:

¢ Tuloista tehtavien vahennysten huomioiminen edellyttaa tositteiden esittamista
o Asiakkaan suoritettavaksi vahvistettu elatusapu
o Elatusapua ei védhennetd, jos elatusavun saajana on asiakkaan aviopuoliso, jonka
kanssa asiakas on elanyt yhteistaloudessa valittémasti ennen perhehoidon alkamista
e Edunvalvojan palkkion perusmaksu seké valtuutetun palkkio (enintd&n edunvalvojan palkkion
perusmaksun suuruisena)
o Asiakkaan todelliset asumiskulut ennen perhehoitoon siirtymista
o Omistusasunnosta aiheutuvat valttamattomat ja kohtuulliset kulut (vastike, sahko, koti-
vakuutus, lammityskustannukset, kiinteistévero, tontin vuokra) viimeisten kuuden kuu-
kauden ajalta tai siihen asti, kunnes asiakas myy omistusasuntonsa (maksimi kuitenkin
6 kk). Asuntolainasta kuluina huomioidaan vain korkomenot.
o Vuokra-asunnon vuokra ja muut asumisesta aiheutuvat valttaméattomat ja kohtuulliset
kulut (kotivakuutus, sahkd) asuinhuoneiston irtisanomisajalta
o Asumisoikeusasunnon kayttdvastike ja muut asumisesta aiheutuvat valttamattomat ja
kohtuulliset kulut (kotivakuutus, séhko) kolmelta kuukaudelta
o Mikali asiakaan puoliso jad asumaan asuntoon, huomioidaan vahennyksina vain puolet
todellisista asumiskuluista
e Terveydenhuollon ammattihenkilon maarayksella hankitut ladkkeet, kliiniset ravintovalmisteet
ja perusvoiteet, joihin asiakas on oikeutettu saamaan SVL:n nojalla korvausta. Nama ladke-
kustannukset enintddn SVL:n vuosiomavastuun mukaisena
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o Myb6s muut kuin em. laakkeet, kliiniset ravintovalmisteet ja perusvoiteet, jos terveydenhuollon
ammattihenkild on arvioinut ne henkilén terveydelle tarpeellisiksi (edellyttda lausuntoa tai
muuta selvitysta)

Kuukausimaksu sisaltéa tukipalvelut ja muut asumiseen liittyvat palvelut ja kustannukset (ateria- vaa-
tehuolto-, peseytymis-, siivous- ja turvapalelut, osallisuutta ja sosiaalista kanssakaymista edistavat
palvelut ja muut vastaavat asumista tukevat palvelut seka vuokran, veden ja sahkoén).

Pitkaaikaisen perhehoidon kuukausimaksua ei perita sairaalassa oloajalta, eikéd muiden kokonaisten
poissaolo vuorokausien ajalta esim. loma omaisten luona.

12 IKAANTYNEIDEN SOSIAALIPALVELUITA SIVUAVAT TERVEYDENHUOLLON
PALVELUT

12.1 Kotisairaanhoito

Kotisairaanhoitoa voidaan jarjestaa asiakkaille, jotka eivat kykene sairauden tai toimintakyvyn alentu-
misen vuoksi kayttdmaan muita avoterveydenhuollon palveluja avustettunakaan eika asiakkaan pal-
velutarvetta voida ratkaista muiden palveluiden avulla.

Kotisairaanhoitoa voidaan jarjestaa tilapaisena tai sdanndllisend palveluna. Saanndllinen kotisairaan-
hoito voi olla maaraaikaista tai toistaiseksi voimassa palvelua. Palvelu on sdanndéllista kotisairaanhoi-
toa, mikali asiakas saa palvelua vahintaan kerran viikossa ja palvelun arvioidaan kestavan vahintaan
kaksi kuukautta tai palvelu tosiasiallisesti kestéda vahintaan kaksi kuukautta.

Tilapainen kotisairaanhoito: 16,40 € / kerta, joka kerryttdd maksukattoa. Maksukaton tayttymisen
jalkeen tilapainen kotisairaanhoito on asiakkaalle maksutonta.

Kotisairaanhoidon laékari: Kotikaynti 25,80 € / kaynti
Saanndllinen kotisairaanhoito: Saanndllisen kotisairaanhoidon asiakasmaksu (kuukausimaksu)

maaraytyy perheen yhteenlaskettujen bruttotulojen, perhekoon ja mydnnettyjen palvelutuntien mukai-
sesti. Asiakasmaksu on maksuprosentin osoittama maara tulorajan ylittavista kuukausituloista.

Tulorajat ovat seuraavat:

Perheen koko, henkildbmaara 1 2 3 4 5 6
Tuloraja, euroa kuukaudessa 653 1205 1891 2338 2830 3251

Maksuprosentit perheen koon mukaan ovat seuraavat:

Palvelutunnit kuukaudessa Maksuprosentti perheen koon mukaan
1 2 3 4 5 6
4 tuntia tai vahemman 8 7 6 6 6 6
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5 10 8,75 75 7,5 7,5 7,5
6 12 10,5 9 9 9 9
7 14 | 12,25 | 10,5 10,5 10,5 10,5
8 16 14 12 12 12 12
9 17 | 14,75 | 12,5 12,5 12,5 12
10 18 15,5 13 13 13 12
11 19 | 16,25 | 13,5 13,5 13,5 12
12 20 17 14 14 14 12
13 21 | 17,75 | 145 14,5 14 12
14 22 18,5 15 15 14 12
15 23 | 19,25 | 155 15,5 14 12
16 24 20 16 16 14 12
17 245 | 20,5 16,5 16 14 12
18 25 21 17 16 14 12
19 255| 215 17,5 16 14 12
20 26 22 18 16 14 12
21 265| 225 18,5 16 14 12
22 27 23 19 16 14 12
23 275| 235 19 16 14 12
24 28 24 19 16 14 12
25 28,5 24 19 16 14 12
26 29 24 19 16 14 12
27 29,5 24 19 16 14 12
28 30 24 19 16 14 12
29 30,5 24 19 16 14 12
30 31 24 19 16 14 12
31 31,5 24 19 16 14 12
32 32 24 19 16 14 12
33 32,5 24 19 16 14 12
34 33 24 19 16 14 12
35 33,5 24 19 16 14 12
36 34 24 19 16 14 12
37 34,5 24 19 16 14 12
38 tai enemman 35 24 19 16 14 12

Tuloina huomioidaan:

o Asiakkaan ja hanen puolisonsa jatkuvat tai vuosittain toistuvasti saadut veronalaiset ansio- ja
paaomatulot ja verosta vapaat tulot tulon hankkimisesta aiheutuneilla kustannuksilla vahennet-
tyna

o Tulonhankkimisesta aiheutuneiden kustannusten vahentaminen Esim. sijoitusasunnon
osalta huomioitaisiin asunnosta saatu vuokra tulonhankkimismenoilla (hoitovastike, si-
joituslainan korko) vahennettyna. Sijoituslainan tai mahdollisen yhtidlainan lyhennyksia
ei huomioida vahennyksena
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e Laskennallinen metséatulo

e Vaihtoehtoisesti voidaan ottaa huomioon verotuksessa vahvistetut vastaavat veronalaiset tulot
Verohallinnon maarittamilla prosenttimaarilla korotettuna

o Elatusapu

e Elaketta saavan hoitotuki

Tuloista tehtavat vahennykset:

o Asiakkaan suoritettavaksi vahvistettu elatusapu

e Edunvalvojan palkkion perusmaksu seké valtuutetun palkkio (enintd&n edunvalvojan palkkion
perusmaksun suuruisena)

Kotisairaanhoidon kuukausimaksua ei perita sairaalassa oloajalta, eikd muiden kokonaisten poissaolo
vuorokausien ajalta esim. loma omaisten luona.

12.2 Kotikuntoutus

Kotikuntoutus on terveydenhuollon alaista toimintaa. Kotiin vietavia kuntoutuspalveluja jarjestetaan

seka tehostettuna etta yllapitavana palveluna, kun asiakkaiden toimintakyvyn taso ja kuntoutustarve
sita edellyttdd. Palvelujen k&ynnistyminen perustuu aina terapeutin suorittamaan arvioon ja ne ovat
kestoltaan maaraaikaisia.

Asiakasmaksut:
Terapeutin ja lahihoitajan kaynnit: 16,40 € / kerta
Tehostettu kotikuntoutus: 16,40 €/ paiva.

Kotikuntoutuksen asiakasmaksua ei peritd saannéllisen kotihoidon, saanndllisen kotisairaanhoidon tai
asumispalveluiden asiakkailta. Kotikuntoutuksen arviointikdynti on maksuton.

12.3 Palliatiivinen kotisairaalahoito

Palliatiivisen kotisairaalahoidon aloittaminen edellyttda Paijat-Hameen hyvinvointialueen palveluk-
sessa olevan laakarin paatosta.

Asiakasmaksut:

Hoitajan kotikaynti: 16,40 € / kerta, maksu peritdan enintdan kolme kertaa / vrk. Maksukaton taytty-
misen jalkeen palliatiivinen kotisairaalahoito on asiakkaalle maksutonta.

Laakarin kotikaynti: 25,80 € / kerta.

Palliatiivisen kotisairaalahoidon asiakasmaksua ei perita sdanndllisen kotihoidon, sdanndllisen kotisai-
raanhoidon tai asumispalveluiden asiakkailta.
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12.4 Laitoshoito

Lyhytaikainen laitoshoito: 66,90 € / vrk, maksukaton tayttymisen jalkeen 25,10 € / vrk.

Hoitopaiviksi lasketaan henkiltn laitoshoitoon tulopéiva, hoitopaivét seka lahtbpéiva. Hoitopaiva-
maksu peritaan vain kerran kalenterivuorokaudelta. Jos asiakas siirtyy valittémasti toiseen laitokseen,
l&hettéava laitos ei saa peria maksua silta péaivalta, jolloin siirtyminen tapahtuu (jos tulopaiva ja lahto-
paiva ovat saman vuorokauden aikana, peritaan yksi hoitopaivdmaksu). Potilaan siirtyessa sairaa-
lasta ymparivuorokautiseen palveluasumiseen, sairaalan hoitopaivamaksu peritddn myoés lahtopai-
valta, vastaavasti ymparivuorokautisessa palveluasumisessa ei peritd hoivamaksua eiké ateriamak-
sua kyseiselta paivalta.

Ulkokuntalaisten kiireellisesta lyhytaikaisesta laitoshoidosta peritd&n asiakkaalta lyhytaikaishoidon
hoitopaivamaksu.

Pitkaaikainen laitoshoito:

Pitkaaikaisessa laitoshoidossa olevaksi katsotaan laitoshuollon alkamisesta lukien sellainen henkilo,
jonka laitoshoidon voidaan arvioida kestavan pitempéaéan kuin kolme kuukautta. Henkil®, jonka hoidon
laitokseen otettaessa on arvioitu kestavan enintdan kolme kuukautta, katsotaan pitkaaikaisessa lai-
toshoidossa olevaksi, jos hoito on jatkunut kolme kuukautta ja jos hanen toimintakykynsé on katsot-
tava heikentyneen siten, etta hanta on taman vuoksi hoidettava edelleenkin laitoksessa. Pitkaaikais-
hoitomaksun periminen vuodeosastohoidosta edellyttda ladkarin paatosta potilaan ottamisesta pitka-
aikaishoitoon.
o Maksu saa olla enintd&n 85 % asiakkaan nettokuukausituloista, joista on tehty laissa sédadetyt
vahennykset
e Jos asiakas on valittémasti ennen palvelun alkamista elanyt yhteistaloudessa avioliitossa tai
avoliitossa ja hanen tulonsa ovat suuremmat kuin puolison tulot, maksu maaraytyy puolisojen
yhteenlaskettujen nettokuukausitulojen perusteella. Talldin maksu saa olla enintaan 42,5 %
puolisojen yhteenlasketuista nettokuukausituloista, joista on tehty laissa saadetyt vahennyk-
set. Maksua maaratessa on kuitenkin huomioita, ettd jos puolisojen yhteenlaskettujen kuukau-
situlojen perusteella maaraytyva maksu muodostuisi suuremmaksi kuin asiakkaan omien tulo-
jen perusteella maaraytyva maksu, asiakkaalta saa peria enintddn hanen omien tulojensa pe-
rusteella maaraytyvan maksun suuruisen maksun
e Asiakkaalle jaava kayttdvara on vahintaan 122 € / kk

Tuloina huomioidaan:

e Jatkuvat tai vuosittain toistuvasti saadut tulot ennakonpidatyksen ja ennakonkannon jalkeen
tulon hankkimisesta aiheutuneilla kustannuksilla vahennettyna
o Tulonhankkimisesta aiheutuneiden kustannusten vahentaminen Esim. sijoitusasunnon
osalta huomioitaisiin asunnosta saatu vuokra tulonhankkimismenoilla (hoitovastike, si-
joituslainan korko) vahennettyna. Sijoituslainan tai mahdollisen yhti6lainan lyhennyksia
ei huomioida vahennyksena
e Laskennallinen metsatulo
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e Vammaistuki ja el&ketta saavan hoitotuki
Tuloista tehtavat vahennykset:

¢ Tuloista tehtavien vahennysten huomioiminen edellyttaa tositteiden esittamista.
o Asiakkaan suoritettavaksi vahvistettu elatusapu
o Elatusapua ei vdhennet, jos elatusavun saajana on asiakkaan aviopuoliso, jonka
kanssa asiakas on elanyt yhteistaloudessa valittbmasti ennen pitkaaikaisen laitos-
hoidon alkamista

e Edunvalvojan palkkion perusmaksu seké valtuutetun palkkio (enint&d&n edunvalvojan palkkion
perusmaksun suuruisena)
e Asiakkaan todelliset asumiskulut ennen pitkdaikaiseen laitoshoitoon siirtymista
o Omistusasunnosta aiheutuvat valttamattomat ja kohtuulliset kulut (vastike, sahko, koti-
vakuutus, lammityskustannukset, kiinteistovero, tontin vuokra) viimeisten kuuden kuu-
kauden ajalta tai siihen asti, kunnes asiakas myy omistusasuntonsa (maksimi kuitenkin
6 kk). Asuntolainasta kuluina huomioidaan vain korkomenot.
o Vuokra-asunnon vuokra ja muut asumisesta aiheutuvat valttamattomat ja kohtuulliset
kulut (kotivakuutus, sahkd) asuinhuoneiston irtisanomisajalta
o Asumisoikeusasunnon kayttévastike ja muut asumisesta aiheutuvat valttamattomat ja
kohtuulliset kulut (kotivakuutus, sahkd) kolmelta kuukaudelta
o Mikali asiakaan puoliso jdd asumaan asuntoon, huomioidaan vahennyksina vain puolet
todellisista asumiskuluista

Pitkaaikaisen laitoshoidon hoitomaksu peritaan tilapaisten poissaolojen ajalta. Potilaalle annetaan tal-
I6in lAdkkeet ja hoitotarvikkeet mukaan yksikosta. Jos poissaolo kestaa yli 5 paivaa, maksu peritaan
vain 5 (viideltd) paivalta. Mikali poissaolo kestéaa kuitenkin koko kuukauden, ei maksua perita lain-
kaan. Jos poissaolon ajalta ei peritd maksua, vastaa asiakas itse ladkkeisté ja hoitotarvikkeista. Myos
l&htopaiva luetaan hoitovuorokaudeksi silloin, kun peritaan pysyvan laitoshoidon maksua. Pitkaaikai-
sen laitoshoidon maksut eivat sisally maksukattoon.
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LIITE 1 Keskeiset RAI-mittarit ja niiden arvot

Mittari Kuvaus

CPS Antaa tietoa asiakkaan kognitiivisista kyvyista eli sen avulla voidaan arvioida muun muassa lahimuistia, ymmarre-
tyksi tulemista, paatdéksentekokykya seka kykya syoda itse

(0-6) 0 = Ei kognitiivista hairiéta
1 = Rajatilainen kognitiivinen hairié
2 = Kognition lieva heikkeneminen
3 = Kognition keskivaikea heikkeneminen
4 = Kognition keskivaikea - vaikea heikkeneminen
5 = Kognition vaikea heikkeneminen
6 = Kogpnition erittain vaikea heikkeneminen

ADLH Antaa tietoa siitd, kuinka asiakas suoriutuu paivittaisista toiminnoista, kuten kotona liikkumisesta, ruokailusta, wc:n
kaytodsta ja henkilokohtaisesta hygieniasta

(0-6) 0 = Itsendinen
1 = Ohjauksen tarvetta
2 = Tarvitsee rajoitetusti apua
3 = Tarvitsee runsaasti apua 1
4 = Tarvitsee runsaasti apua 2
5 = Autettava
6 = Taysin autettava

IADLCH Antaa tietoa siitd, kuinka asiakas suoriutuu arkiaskareiden suorittamiseen liittyvista toiminnoista, kuten aterioiden

(0-6) vglmistqrr_]_isesta, tayallisistg kotitaloust.b_i_sta, raha-_gsioidep __hq_idosta, séénndllisesita Iaakitykse§ta ja ost.oksillg kayn-
nista. Mitd suurempi mittarin arvo on sitd, enemman henkil6lla on avun tarvetta valinetoiminnoista suoriutumisessa
0 = Ei tarvitse apua
1 = Tarvitsee vahintdan valmisteluapua ja enintdadn suurimman mahdollisen avun yhdessa IADL toiminnossa
2 = Tarvitsee vahintaan valmisteluapua ja enintdan runsaasti apua kahdessa tai kolmessa IADL toiminnossa,

mutta yhdessa toiminnossa kolmesta voi olla suurin mahdollinen apu
3 = Tarvitsee vahintaan valmisteluapua ja enintdén runsaasti apua neljassa IADL toiminnossa, mutta
yhdessé toiminnossa neljasté voi olla suurin mahdollinen apu
4 = Tarvitsee suurimman mahdollisen avun tai tdysin autettava vahintdan kahdessa IADL toiminnossa
5 = Tarvitsee suurimman mahdollisen avun tai taysin autettava vahintdan kolmessa IADL toiminnossa
6 = Tarvitsee suurimman mahdollisen avun tai taysin autettava kaikissa viidessa IADL-toiminnossa
MAPLe 5 | Palvelutarveluokka mittari huomioi merkittdvan maéaran erilaisia tekijéita, joilla on vaikutusta henkilén hoidon ja pal-

veluiden tarpeeseen. Mittarin tuottamat tiedot auttavat moniammatillista hoitohenkilokuntaa jarjestamaan henkilolle

(1-5) oikeanlaisia palveluita ja tukea. Mittarin tuottaman tiedon avulla voidaan tunnistaa esim. mitka tekijat vaikuttavat

henkildn selviytymiseen kotona tai millaisia voimavaroja henkil6lla on.

Mittarin arvo muodostuu seitsemastéatoista yksittaisesté kysymyksesté, kahdesta mittarista, geriatrisen seulonnan
tuloksesta ja MAPLe Risk CAPIn tuloksesta. Mittarin arvo ei siis suoraan maarita palveluntarvetta, vaan esim. yksit-
téiseen kysymykseen liittyva vastaus voi nostaa mittarin tulosta huomattavasti, kuitenkin ammattilainen osaa yhdis-
taa ja tulkita tietoa asiakkaan hoidon suunnittelussa.

1 = Vahainen

2 = Lieva
3 = Kohtalainen
4 = Suuri

5 = Erittain suuri

Lisatietoa RAI — jarjestelmasta: http://www.thl.fi/fi_Fl/web/fi/tutkimus/tyokalut/rai/tietoa_rai_jarjestelmasta
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