Cg Paijat-Hameen
hyvinvointialue
POTILASOHJE

NAKOKENTTATUTKIMUS

Sinulle on varattu aika nakdkenttatutkimukseen Paijat-Hameen
keskussairaalan silmatautien poliklinikalle. Tutkimuksella
selvitetaan mahdollisia nakokenttapuutoksia.

Tutkimuksen aikana istut tuolissa, otsa ja leuka tuettuna
tutkimuslaitteen tukitelineeseen ja kohdistat katseen laitteen
keskella olevaan pisteeseen. Laite nayttaa valopisteita eri puolilla
nakokenttaa. Sinun tehtava on painaa kadessa olevaa painiketta
aina, kun havaitset valopisteen. Tutkimus tehdaan yleensa
molemmille silmille erikseen.

Nakokenttatutkimus vie aikaa noin tunnin ja vaatii keskittymista.
Kaytossanne olevia silmatippoja voit laittaa normaalisti.

Ota mukaan tutkimusta varten kaytossanne olevat silmalasit tai
silmalasiresepti tai optikon kortti.
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