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OPINNÄYTETYÖSUUNNITELMA

Opinnäytetyöt alkavat huolellisella suunnittelulla vaikka ne prosesseina etenevätkin toisistaan poikkeavilla tavoilla. Päijät-
Hämeen hyvinvointialueen kannalta kirjallinen ja koulutusorganisaatiossa hyväksytty opinnäytetyösuunnitelma on 
opinnäytetyöprosessin tärkein vaihe. Suunnitelmalta edellytetään, että siinä käydään lävitse tiivistetysti ja yksityiskohtaisesti 
koko opinnäytetyöprosessi. Opiskelija kirjoittaa auki aihevalinnan perusteet ja jäsentää teoreettisen tiedon, jota hän soveltaa 
opinnäytetyössään. Opinnäytesuunnitelman laadintaan sopii sanonta ”hyvin suunniteltu on puoliksi tehty”. 

OPINNÄYTETYÖSUUNNITELMA KERRASTA KELPOISEKSI

osoittaa opinnäytetyön merkityksellisyyden organisaatiolle
tulee olla perusteltu ja toteuttamiskelpoinen
on jäsennetty looginen kokonaisuus
noudattaa sovittuja asioita toimeksiantajan ja ohjaajien kanssa
huomioi prosessiin liittyvät eettiset kysymykset
noudattaa PHHVA:n ohjeita (linkitetään)
noudattaa voimassa olevaa ammattikorkeakoulun tutkintosäätöä
osoittaa opiskelijan perehtyneisyyttä käsiteltävään aiheeseen
kehittää opiskelijan viestintätaitoja ja yhteistyökykyä organisaation kanssa

OPINNÄYTETYÖSUUNNITELMAN SISÄLTÖ

Opinnäytetyösuunnitelma noudattaa koulutusorganisaation kirjallisen työn ohjeita. PHHVA suosittelee 4-5 sivun tiivistettyä 
asiakirjamuotoista kokonaisuutta mahdollisine liitteineen.

Opinnäytetyön tulee sisältää seuraavat asiat:

1. JOHDANTO/TAUSTA

herätetään lukijan mielenkiinto - miksi juuri tämä aihe on tärkeä ja ajankohtainen, sekä tuodaan esille työelämän 
näkökulma ja opinnäytetyön hyödynnettävyys
kuvataan opinnäytetyön keskeinen idea - mitä, miten ja millaista tietoa aiotaan hankkia

2. OPINÄYTETYÖN TAVOITE/TEHTÄVÄ

opinnäytetyön tehtävä muutamalla (1-3) selvällä kysymyksellä
aiheen rajaus ja sen perustelu

3. TIETOPERUSTEISET LÄHTÖKOHDAT

kirjallisuuskatsaus, joka sisältää keskeisten käsitteiden määrittelyn ja aikaisemmat tutkimukset koko käsillä olevan 
tekstin ymmärtämiseksi
kuvataan opinnäytetyön lähestymistapa

4. MENETELMÄT

kuvataan menetelmä, jonka avulla tehtävä(t) on ratkaistavissa

5. TOTEUTUS

kohderyhmä
aineiston/materiaalin käsittely
opinnäytetyön aikataulu
budjetti ja resurssit
julkaisuseminaari/työn esittely yksikköön

6. RAPORTOINTISUUNNITELMA

kuvataan tutkimuksen eettisyys
mahdolliset salassapitokysymykset
aineiston hävittäminen
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tekijänoikeudet (tutkintosääntö?)

7. LÄHTEET

8. LIITTEET

mahdolliset kyselylomakkeet/haastattelurunko
tiedote tutkittaville (sisältää vähintään)
tekijän yhteystiedot
tutkimuksen aihe
aineistonkeruun konkreettinen toteutustapa ja arvioitu ajankulu
kerättävän aineiston käyttötarkoitus, säilytys ja jatkokäyttö
osallistumisen vapaaehtoisuus
toimeksiantosopimus, josta löytyy mm. yhdyshenkilöiden yhteystiedot
mahdollinen suostumuslomake


