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CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE RIPULIA SAIRASTAVAN ASUKKAAN HOITO
Clostridioides difficile on ripulia ja paksunsuolentulehdusta aiheuttava, itibita muodostava suolistobakteeri.

Henkil6t jotka ovat saaneet pitkaan laajakirjoista mikrobilaédkehoitoa on riski sairastua C. difficile -ripuliin.
Mikrobilaékkeet muuttavat tai vahingoittavat suoliston normaalia bakteerikasvustoa.

Tartunta saadaan C. difficile -bakteerin itidista, jotka sailyvat hengissa myos elimiston ulkopuolella erilaisilla
pinnoilla. Késien valityksell& itiot kulkeutuvat suun kautta suolistoon ja alkavat lisdantya.

Hoitolaitoksissa itiot voivat levitd myds asukkaasta toiseen kosketustartuntana kasien valityksella.

Clostridioides difficilen hoito ja leviamisen torjunta

¢ QOireilevasta asukkaasta otetaan ulostendyte F-BaktNhO 23458 ja aloitetaan kosketusvarotoimet
Tehostetaan kasihygieniaa: kdsien pesu saippualla, hyva kuivaus ja desinfiointi
Kosketusvarotoimet voidaan purkaa, kun asukas on ollut 2 vuorokautta oireeton

Likapyykki on infektiopyykkia

Toiminnassa huomioidaan aseptinen tydjarjestys

Erillinen siivousohje: _tarttuvat ripulitaudit Clostridioides difficile ja Noro

Jos asukas liikkuu huoneensa ulkopuolella, tehostetaan yleisten tilojen kosketuspintojen siivousta
Seurantanaytteita ei oteta
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