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1. Kyselyn nimi Alueellinen hyvinvointikysely 2026

2. Rekisterinpitäjä Päijät-Hämeen hyvinvointialue

3. Yhteyshenkilö rekiste-
riä koskevissa asioissa

Kirsi Mäkilä, hyvinvointikoordinaattori, Keskussairaalankatu 7, 15850 Lahti, kirsi.makila@paijatha.fi, +358447297823

4. Tietosuojavastaava ja
yhteystiedot

Tietosuojavastaava
Keskussairaalankatu 7
15850 Lahti
tietosuoja@paijatha.fi
Vaihde 03 81 911

5. Henkilötietojen käsitte-
lyn tarkoitus

Hyvinvointikyselyn tarkoituksena on kerätä tietoa alueen asukkaiden hyvinvoinnista, terveydestä, turvallisuuden koke-
muksista, osallisuudesta sekä hyvinvointiin vaikuttavista tekijöistä. Kyselyn tuloksia hyödynnetään hyvinvointialueen ja
kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen suunnittelussa, seurannassa, raportoinnissa ja palveluiden kehittämi-
sessä.

Kyselyn tuloksista laaditaan hyvinvointialueen ja kuntien käyttöön raportteja hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen
suunnittelun ja seurannan tueksi. Yksittäisiä vastaajia ei raporteissa tunnisteta. Kuntakohtaisia tuloksia raportoidaan
vain silloin, kun vastaajamäärä on riittävä yksittäisten henkilöiden tunnistamisen estämiseksi. Aineistoa voidaan hyö-
dyntää erikseen hyväksyttävissä tutkimus-, kehittämis- ja opinnäytetöissä tietosuojalainsäädännön mukaisesti. Kysely-
kaavakkeella kysytään lupa tätä tarkoitusta varten.

6. Käsittelyn oikeuspe-
ruste

Rekisterin henkilötietojen käsittely perustuu henkilön suostumukseen. (Tietosuoja-asetus art. 6 kohta 1a)

7. Rekisterin henkilötieto-
sisältö

Rekisterissä käsitellään rekisterin käyttötarkoituksen mukaisia tarpeellisia tietoja. Kyselyssä käsitellään vastaajan an-
tamia taustatietoja, kuten ikäryhmää, sukupuolta, asuinkuntaa, koulutusta, elämäntilannetta, asumismuotoa ja onko
vastaajalla huollettavia. Lisäksi kyselyssä käsitellään vastaajan hyvinvointia, terveyttä ja arkea koskevia tietoja, kuten
kokemuksia osallisuudesta, yksinäisyydestä, syrjinnästä, psyykkisestä hyvinvoinnista, toimintakyvystä, turvallisuu-
desta, elintavoista, päihteiden käytöstä, pelaamisesta, väkivallasta ja elämään tyytyväisyydestä.



Kyselyssä ei kysytä nimeä, yhteystietoja tai muita suoria tunnistetietoja. Vastaaja voidaan kuitenkin tunnistaa esimer-
kiksi vastausten yhdistelmän tai avoimeen vastauskenttään vastaajan kirjoittaman tiedon perusteella. Tietoja käsitel-
lään tietosuoja huomioiden luottamuksellisesti, ja tulokset raportoidaan ryhmätasolla siten, ettei yksittäinen vastaaja
ole tunnistettavissa.

8. Säännönmukaiset tie-
tolähteet

Tiedot kerätään suoraan vastaajilta kyselylomakkeen kautta.

9. Rekisterin suojauksen
periaatteet

Kyselytiedon käsittelijöillä on henkilökohtaiset käyttäjätunnukset ja salasanat Hyte-työpöydälle. Rekisteröidyttäessä
annettaviin tietoihin pääsevät käsiksi ja niitä käyttävät vain ne rekisterinpitäjän henkilöt, joilla työnsä puolesta on niihin
oikeus. Käyttäjähallinnan osalta oikeus on pääkäyttäjällä ja verkostojenhallinnan ja raportointikyselyjen osalta pääkäyt-
täjillä ja ylläpitäjillä. Käyttäjät sitoutuvat noudattamaan tietosuoja- ja turva käytänteitä allekirjoittaessaan organisaation
tietosuoja- ja tietoturvasitoumuksen.  Käyttötarpeen päättyessä pääkäyttäjä poistaa tunnukset käytöstä. Kaikki sovel-
luksen käyttötoiminnot lokitetaan erilliseen Graylog-palveluun. Lokitus mahdollistaa tapahtumien jäljitettävyyden. Jär-
jestelmä sisältää kehittyneet identiteettien- ja käyttöoikeuksien hallintamekanismit, jotka tukevat turvallista ja hallittua
käyttäjien tunnistamista ja oikeuksien määrittelyä. IAM-arkkitehtuuri tukee laajamittaista käyttäjähallintaa, yksityisyy-
densuojaa, auditointia ja skaalautuvuutta suurissa ja hajautetuissa organisaatioissa. Henkilötiedot salataan tallennuk-
sen yhteydessä, jolloin järjestelmään tallentuu vain viittauksia henkilöön. Tämä suojaa henkilötietoja väärinkäytöksiltä
ja tukee GDPR-vaatimusten toteutumista.

Käyttäjärekisteritiedot ja kyselyistä syntyvät tiedot sijaitsevat toimittajan (Abako Oy) palvelimella. Tietokannat, joihin
tietoja tallennetaan, ovat teknisesti ja fyysisesti suojattu, siten ettei ulkopuolella ole niihin pääsyä. Abako Oy:n kanssa
on tehty sopimus tietojen säilytyksestä organisaatiossa noudatettavan tietosuojan ja –turvan edellyttämällä tavalla.

10. Tietojen säännönmu-
kaiset luovutukset, henki-
lötietojen vastaanottajat
tai vastaanottajaryhmät

Tietoja ei luovuteta ulkopuolisille tai kolmansille tahoille ilman rekisteröidyn lupaa muuten kuin lain sallimissa ja velvoit-
tamissa rajoissa tai viranomaisten vaatimusten edellyttämällä tavalla.

11. Henkilötietojen siirrot
kolmansiin maihin

Henkilötietoja ei siirretä eikä käsitellä EU tai ETA -alueen ulkopuolella.

12. Henkilötietojen profi-
lointi ja automaattinen
päätöksenteko

Rekisterissä ei tehdä automaattista päätöksentekoa tai profilointia.

13. Säilytysaika ja pois-
tamisen määräajat

Rekisterinpitäjä säilyttää tietoja vain niin kauan, kun on tarpeen rekisterin käyttötarkoituksen kannalta.

14. Rekisteröidyn infor-
mointi

Rekisteröityä informoidaan rekisterin pidosta sekä hänen oikeuksistaan asiakastietoihin kyselyn yhteydessä.



15. Itseään koskeviin
henkilötietoihin pääsy /
tarkastusoikeus

Tarvittaessa rekisteröity voi pyytää itseään koskevat tiedot nähtäväksi. Pyyntö tulee lähettää kirjallisesti kohdan kolme
yhteyshenkilölle.

16. Oikeus tietojen oikai-
semiseen, poistamiseen,
käsittelyn rajoittamiseen,
käsittelyn vastustami-
seen tai oikeus siirtää
tiedot järjestelmästä toi-
seen.

Rekisteröidyllä on oikeus pyytää tietojensa (henkilötiedot) oikaisemista, poistamista tai niiden käsittelyn rajoittamista.
Rekisteröidyllä on oikeus vastustaa tietojen käsittelyä. Rekisteröidyllä on oikeus pyytää tietojensa siirtämistä järjestel-
mästä toiseen. Pyyntö tulee lähettää kirjallisesti kohdan kolme yhteyshenkilölle.

17. Oikeus peruuttaa
suostumus

Rekisteröidyllä on oikeus milloin tahansa perua antamansa suostumus olemalla yhteydessä kohdan kolme yhteyshen-
kilöön.

18. Oikeus tehdä valitus
valvontaviranomaiselle

Rekisteröidyllä on oikeus tehdä valitus valvontaviranomaiselle.
Valvontaviranomaisena oikeusministeriön yhteydessä on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimisto
Lintulahdenkuja 4, 00530 Helsinki / PL 800, 00531 Helsinki
Puhelinneuvonta puh. 029 566 6777
Sähköposti: tietosuoja@om.fi
www.tietosuoja.fi


