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WET-STOP3 -KASTELUHALYTTIMEN KAYTTO JA LAINAUS

Halytinhoito:

Halytinhoito on tehokas ja vaaraton hoitomuoto, jolla ei ole sivuvaikutuksia. Tutkimusten mukaan 70 %
hyotyy halytinhoidosta. Lapsi oppii yleensé kuivaksi 2—8 viikon kuluessa. Kastelupaivakirjan pitdminen on
osa onnistunutta halytinhoitoa. Lapsen ja vanhemman hyva yhteistyd on onnistumisen avain. Halytinhoito
auttaa lasta oppimaan yokuivaksi. Lapsi oppii tunnistamaan pissahadan ja herdamaan siihen itsenaisesti.
Alkuun lapsi tyhjentaa koko rakon séankyyn, mutta hoidon edetessa lapsi oppii pysayttdmaan virtsan tulon
ja pissaamaan loput WC:ssa.

Kosteussensorin hankinta:

Perhe ostaa itse kosteussensorin. Sensorin voi tilata osoitteesta pedihealth.fi (WetStop3-kosteustunnistin
maksaa n. 26 €).

Ennen kayttoa:

Testaa, etta laite toimii. Asenna kaksi AAA-paristoa paristokoteloon. Jos paristot ovat toimintakykyisia,
laitteen sivussa oleva merkkivalo valahtéaa. Kiinnité kosteussensorin johto laitteeseen. Avaa klipsi ja
kiinnitd se markaan kankaaseen. Laite varahtelee tai antaa danimerkin. Sulje halytys painamalla valkoista
nappia 3—4 sekunnin ajan ja irrota kosteussensori laitteesta tai kuivaa se hyvin. Kuivaa kosteussensori
avaamalla Kklipsi ja kuivaamalla huolellisesti. Joskus sormien kosteus saattaa laukausta halytyksen. Laita
talléin laite pois paalta.

Halyttimen kaytto:

Avaa paristokotelon kansi ja valitse halytys (V=varina, A=aani ja VA=varina ja &ani). Laita paristot takaisin
paikoilleen. Kiinnita halytin klipsilla yopuvun kaulukseen, jolloin lapsi kuulee héalytyksen hyvin eika halytin
paase kastumaan. Pujota kosteussensorijohto yopuvun alta ja kiinnita kosteussensori klipsilla
pikkuhousuihin kohtaan, johon virtsa tulee.

Halyttimen soidessa lapsi painaa valkoista nappia 3—4 sekunnin ajan ja irrottaa kosteussensorin laitteesta.
Huomioi, etta halytinaanen sammuminen edellyttaa seka napin painallusta etté sensorin irrottamista.
Taman jalkeen kosteussensori tulee kuivata huolellisesti. Lasta ei heratella varmuuden vuoksi kdyméaan
yolla WC:ssa. Jos lapsi ei heréaa yolla halyttimen aaneen, on aikuisen tarkeaa herattaa lapsi kdymaan WC:
ssa. Lapsen palkitseminen kuivien diden jalkeen ei kuulu hoitoon.

Huolto ja puhdistus:

Laite ei vaadi erityisi& huoltotoimia. Kosteussensorin huolellinen kuivaaminen on térkeaa kayton jalkeen.
Halytin ei ole vedenpitava, joten varo laitteen kastumista. Kosteussensorin voi desinfioida
puhdistuspyyhkeelld. Vaihda paristot, kun laite ei toimi tai jos varina / halytysaani on heikko.

Hoidon seuranta:

Halyttimen saa lainaksi neuvolasta maksimissaan 2kk ajaksi. Terveydenhoitaja soittaa seurantapuhelun
1kk kuluttua laitteen saatuanne. Kastelupaivakirjan pitaminen on tarkea osa hoidon seurantaa.
Halytinhoidon voi uusia tarvittaessa 4-6kk kuluttua.

Laitteen palautus:

Laite palautetaan takaisin lainauspisteeseen viimeistaan 2kk kuluttua lainaustositteen kanssa, jotta halytin
voidaan merkita palautuneeksi oikealle asiakkaalle.
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